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COEUR DÉFENSE - TOUR A
110, esplanade du Général de Gaulle

Secteur Esplanade Nord
92400 COURBEVOIE

FRANCE

Tél : +33 (0)1 41 88 23 00
Fax : +33 (0)1 41 88 23 01

www.valtech-training.fr
info@valtech-training.fr

PARKINGS PUBLICS AUX ALENTOURS :
Centre

Les Corolles

ACCÈS EN VOITURE

� DEPUIS PARIS : (A)
Dès le PONT DE NEUILLY, s’engager sur le BOULEVARD CIR-
CULAIRE de LA DÉFENSE et suivre LA DÉFENSE / NANTERRE.
Emprunter la sortie LA DÉFENSE CENTRE et suivre l’AVE-
NUE ANDRÉ GLEIZES direction PUTEAUX et PARKING CENTRE
(voir loupe).

� DEPUIS L’AÉROPORT D’ORLY : (B)
Rejoindre l’A6 en direction de PARIS PORTE D’ORLÉANS.
Prendre le PÉRIPHÉRIQUE INTÉRIEUR direction ROUEN puis
LILLE jusqu’à la sortie LA DÉFENSE (puis voir itinéraire
(A) ci-dessus).

� DEPUIS L’AÉROPORT ROISSY-CHARLES DE GAULLE : (C)
Rejoindre l’A1 en direction de PARIS. Prendre la bifur-
cation A86 LA DÉFENSE. Sur l’A86 emprunter la sortie
7 ASNIÈRES / LA DÉFENSE. Sur les quais, passer le PONT DE
COURBEVOIE et suivre LA DÉFENSE / NANTERRE pour
rejoindre le BOULEVARD CIRCULAIRE. Sur le BOULEVARD CIR-
CULAIRE, emprunter la sortie LA DÉFENSE CENTRE et
suivre l’AVENUE ANDRÉ GLEIZES direction PUTEAUX et PAR-
KING CENTRE (voir loupe).

ACCÈS EN TRANSPORTS EN COMMUN

� MÉTRO :
ligne 1 (direction LA DÉFENSE),  station “LA DÉFENSE

GRANDE ARCHE”.

� RER :
ligne A (direction ST-GERMAIN-EN-LAYE / CERGY / POISSY),
station “LA DÉFENSE GRANDE ARCHE”. 

� SNCF :
Depuis la GARE ST-LAZARE, prendre le train Transilien
(direction VERSAILLES-RIVE DROITE ou SAINT-CLOUD), arrêt
“LA DÉFENSE GRANDE ARCHE”.

� TRAMWAY :
Ligne T2, arrêt “LA DÉFENSE GRANDE ARCHE”.

DÈS VOTRE SORTIE DES TRANSPORTS EN COMMUN :
Emprunter la SORTIE F CALDER-MIRÓ puis suivre le flé-
chage piéton “LA DÉFENSE ESPLANADE NORD“. Entrée par
le 110, ESPLANADE DU GÉNÉRAL DE GAULLE.


